
ソラシド
♪

通信
こんにちは！高井戸小学校の学校支援本部 「ソラシド♪」です。
学校支援本部は、子どもたちの学びや学校運営の応援団です。
学校支援本部は、地域・社会が一体となって子どもたちを育てていくために、
さまざまな活動をしています。
先生をサポートし子どもたちの学びを応援します。

２０２３年度の支援をご報告いたします。

杉並区立高井戸小学校
２０２４年３月発行

今年度の学校支援本部は、主に次の活動を行いました。
学習支援：各種特別授業の企画や、講師派遣のコーディネーション。
学校運営支援：授業中や校外学習の介助ボランティアの派遣。
課外活動支援：読み聞かせ、グリーンボランティア、図書館支援、ファミリー会への支援。

また、学校用品のリサイクルを目的とした、「もったいないプロジェクト」を再開すること
ができました。さらに、以下の新たな活動にも取り組みました。
●５年生総合のSDGs特別授業（全３回）を企画し、サポートしました。
●６年生キャリア教育の一環として、大相撲の芝田山親方をお招きし、「辛抱、努力、根
気」をテーマにお話しいただきました。
●近隣大学に、介助ボランティア募集のポスターを貼っていただきました。

【集めている品】
式典用の服
（ジャケット・ブラウス・スラックス・
スカート・ワンピース・
ローファー等）、
比較的きれいな体操服、
新品のスクール水着、
鍵盤ハーモニカ、
新品の文房具

【学校用品リサイクル】
新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症の影響で、停止していた活動
でしたが、今年度再開しました。
お子さんの成長のため、使わなくなった品々をご寄
付いただき、ご希望の品物がありましたらお持ち帰
りいただいています。来年度も学校公開に合わせて、
学期に1～2回随時展示していく予定です。
品物は展示の際にお持ちください。
随時お持ちいただく場合は、副校長先生にお預けく
ださい。

もったいないプロジェクト

ﾎﾟｽﾀｰ配布先：
明治大学
東京大学
日本大学
東京女子大学
明星大学
東京学芸大学

介助ボランティア募集

介助ボランティアは、主に低学年の授業の
サポートをお願いしています。

地域ボランティアおよび大学生ボランティア
の皆さま、いつもありがとうございます。



学習の支援

３年生

１年生

安全マップ作成
町探検に同行しました。

生活科見学；多摩動物公園に
 付き添いました。

生活科見学；
野川公園に
付き添いました。

昔遊びの会

地域の皆さまに教えていただいたのは、
めんこ、こま、折り紙ごま、けん玉、ぶんぶんごま、
紙鉄砲、あやとり、お手玉です。
「南京玉すだれ」の実演、ありがとうございました。

６月

１０月

１月

１０月

６月

１０月

６月

生活科見学； 
和田堀公園と杉並区立郷土博物館
に付き添いました。

井の頭公園まで
遠足のお手伝い。

理科実験教室;
テーマは「香りの粒を作ろう」です。
ディレクトフォースの先生方、

ありがとうございました。

３月

地域社会の学び「ようこそ先輩」では、消防団員さん、区民センターの皆さん、 

学校運営協議会役員さん、児童館館長さんをお招きしました。

１２月 生活科見学：消防署まで同行しました。

１１月～２月

高井戸公園まで
遠足のお手伝い。

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱと大学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの皆さま、
遠足や生活科見学での付き添いありがとうございました。

２年生



４年生

５年生

伝統文化授業では、杉並区三曲協
会さんの生演奏を鑑賞しました。

キャリア教育では、講師の手配をお手伝い。
６月は、銀行員、保育士、薬剤師、

上井草早稲田クラブﾞのラグビー指導者、
コミュニケーションデザイナー、
ウェブデザイナーと
様々な職種の方からお話をうかがいました。

１０月は、大相撲の芝田山親方をお招きしました。

１０月

高齢者や障害者と
共生社会の学び
の授業の講師手配
に協力しました。

２月

心の観劇で新宿文化センターまで
付き添いお手伝い。

７月

SDGs授業 ５つのテーマは、 「落ち葉で腐葉土づくり」
「身近な鳥と人間の関係」「フードロス」「衣類リサイクル」 
「海洋ごみ問題と身近な川」です。
学習内容は小中学生環境サミットで発表しました。

６月

１０月～１２月

１１月 ６年生

リサイクルひろば高井戸、
すぎなみ環境ネットワーク、
区内環境学習サポーター、
杉並子ども食堂ネットワーク、
杉並区社会福祉協議会、
全国川ごみネットワーク、
の皆さま、
探究学習講師福井健さん、
ありがとうございました。

振り返り学習

教室で授業

リサイクルひろばでの学び

野外で体験学習



＊支援本部メンバー（2023年度）＊
      支援本部長 ： 蕨南寛之
コーディネーター ： 辻川裕美 野口明子  和田しのぶ
                庶務 ： 飯村陽子        広報 ： 戸兵雄子 
 問い合わせ先：高井戸小学校支援本部 
メール( takaidosho-shien@bz03.plala.or.jp )

＊ファミリー会を支援しています＊

７月 ８月

１１月
１月

ペットボトルロケット大会
サマーフェスティバル

学校にお馬さんが来るよ！

障がい者乗馬の専門技能を持つ
牧場にご協力いただきました。 紙ヒコーキ大会

学校運営・課外活動の支援

学校図書館ｻﾎﾟｰﾄ
図書館の書籍・備品管理、
読書環境の整備を支援

牛乳パック椅子製作

丹田雅敏さん
書籍修理を
いつもありがとう
ございます。

５月 スポーツフェスティバルのお手伝い
ありがとうございました。

グリーンボランティア

朝の読み聞かせ

５６名のボランティア
により、今年度内の
読み聞かせ回数は、
のべ ４７８回でした。

花壇での作業は年間 ７回行われました。

ボランティアの皆さま、そしてファミリー会のみなさま、
いつもありがとうございます。

蔵書点検
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