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特定非営利活動法人ちいきむすび 

 
１ 事業の成果 

令和４年度に月２回実施したお弁当の提供は、法人の能力と継続性を考えて月１回（年間 15回）にし

ましたが、別の日に食材提供会を実施（年６回）することで、サービスの低下を抑えました。 

 

その分、地域の方々や福祉活動組織からの情報を基に、家族や本人の病気・怪我で行動が制限されて

食の提供を必要とされる方々への食事の提供（定期サポート）を強化し、年間３９日実施できました。

取りに来られる方には会場まで来ていただき、それのかなわぬ方には配達しています。 

 

お弁当・食材提供、食事定期サポートと併せて、その背景にある利用者さん方の個別の悩み事を聞い

ていますが、さらに落ち着いた環境下での傾聴が求められていると感じています。 

 

食材の質の維持に努め、行政を含む各機関からの助成金や、趣旨に賛同いただいた個人・団体からの

直接食材提供や寄付金のお陰で、物価上昇の中でも満足できる内容で提供できました。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業             （事業費の総費用【1,569】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

安価もしくは
無償で食事を
提供する事業 

安全な食材と栄養
を重視したお弁当
を提供。 
同様に、寄付を元
に、食材・生活用
品・玩具などを差
し上げる 

毎月第 2 火曜

日 17時から 

 ＋ 

臨時開催 

 

※年 21回 

株式会社

ＥＡＴプ

ランニン

グの店舗

食堂を借

用 

10人 

杉並区方

南町近隣

のひとり

親・高齢

者・生活

困窮者 

年間 
1,299人 

1,439千円 

安価もしくは
無償で食事を
提供する事業 

特に高齢者や妊産
婦など、外出が困
難な方々にお弁当
や寄付頂いた品物
を提供する。 

要望対応 

 

※年 39回 

株式会社

ＥＡＴプ

ランニン

グの店舗

食堂を借

用 

4人 

杉並区方

南町近隣

の 妊 産

婦・高齢

者 

年間 
106人 

112千円 

地域の家庭が
抱える問題を
他団体組織に
繋ぐ事業 

食事提供で関わっ
た利用者の抱える
問題を、ケア 24 や
社会福祉協議会な
ど と 情 報 を 共 有
し、解決策を探る 

通期 
杉並区方

南町近隣 
2人 

食事利用
者もしく
はその知
人 

年間 
14人 

18千円 
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