
第７３回杉並区区民ロードレース大会 全成績表 H30/1/8 

男子・５ｋｍの部 

大会記録　堀内大生　15分54秒H29

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

1 駒井　裕太 都立杉並工業高等学校 　  19分17秒 1

2 笹子　浩貴 都立杉並工業高等学校 　  22分45秒 2

3 高草木　希 都立杉並工業高等学校 　  24分51秒 3

 １５～１７歳の部

大会記録　中岡裕介　　１５分２８秒H28.1.10

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

8 中岡 裕介 宮前 　 15分53秒 1

15 渡邉　健二 成田東 　 16分34秒 2

7 川島　亨二 東京陸協 　16分54秒 3

10 早川　秀樹 阿佐谷北 　 17分16秒 4

14 上村　佳嗣 クノール食品 　 17分54秒 5

5 小沼　俊之 善福寺 　 18分00秒 6

16 服部　恭大 下高井戸 　 19分38秒 7

13 石井　一嘉 アトミクラブ 　 20分55秒 8

11 石川　健一 善福寺 　 21分28秒 9

12 柴田　弘二 阿佐谷北 　 25分47秒 10

6 舩木　孝文 井草 　  　分　 　秒 欠

9 丸山　智由 マラソン経済研究所 　  　分　 　秒 欠

１８～４９歳の部



大会記録 大川　実　１６分５２秒　

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

28 大久保勝明 善福寺川ランナーズ 　  　17分13秒 1

18 竹田　宏司 永福 　  　19分23秒 2

25 関 　一孝 フロイン 　  　19分26秒 3

21 藤林　道郎 杉並陸協 　  　19分54秒 4

24 斉尾　 孝 高円寺南 　  　20分06秒 5

19 矢口　光一 らくがき無く走 　  　23分25秒 6

27 岩淵　敏文 方南 　  　24分20秒 7

17 田子　省三 ＳＩ走好会 　    25分19秒 8

20 飯島　健一 NECキャピタルソリューション 　  　25分39秒 9

26 長久保勝美 KULA 　  　26分02秒 10

23 東海林　愼 フロイント 　  　27分30秒 11

22 末松　裕之 東京陸協 　  　分　 　秒 欠

５０～５９歳の部

大会記録　戸谷信之助　　１８分３２秒　

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

32 廣川　哲司 和泉 　  　21分02秒 1

30 生田 　哲 レオパード 　  　22分08秒 2

29 百瀬　祥一 スパースターズ 　  　26分55秒 3

31 町田　厚美 エイ・アンド・エム 　  　分　 　秒 欠

６０～６９歳の部

大会記録　岩本俊信　　２０分１８秒H25.1.13　

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

34 戸澤　正二 杉並陸協 　  　23分10秒 1

33 宇佐見令二 宮前 　  　28分27秒 2

35 三ツ屋　毅 スパースターズ 　  　28分38秒 3

７０歳以上の部



女子・５ｋｍの部 

大会記録　竹内智子　　１８分５４秒

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

36 柴　奈保子 阿佐谷北 　  　25分59秒 1

３０～３９歳の部

大会記録　佐多みどり　１９分３４秒H20.1.20

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

37 冨森ゆみ子 成田東 　  　21分08秒 1

39 古賀　麻里 高井戸東 　  　24分07秒 2

38 菊地　緩美 カンロRUN部 　  　28分04秒 3

40 馬場　ゆか チームばばっち 　  　30分16秒 4

41 関　麻里子 フロイン 　  　31分30秒 5

42 寺原　知美 IJC 　  　分　 　秒 欠

４０～４９歳の部

大会記録　佐多みどり　１９分５０秒H21.1.18

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

44 佐多 みどり アトミクラブ 　  　21分41秒 1

46 竹田　路子 永福 　  　23分05秒 2

43 酒井もと子 杉並ＭＥＷ 　  　25分12秒 3

45 石内百合子 永福 　  　27分05秒 4

５０～５９歳の部

大会記録　高橋美江子　２３分０３秒H12.1.23

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

47 三橋由美子 スーパースターズ 　  　28分12秒 1

48 太田　圭子 堀ノ内 　  　34分28秒 2

６０歳以上の部



男子・１０ｋｍの部 

大会記録　松原俊二　　３１分４２秒

ナンバー 　　氏　名 　　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

101 小野木里紀 SSK 　  　分　 　秒 欠

１８～２９歳の部

大会記録　永井裕彦　　３１分３４秒

ナンバー 　　氏　名 　　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

106 最上　博之 東京陸協 　  　34分22秒 1

107 八木沼修一 荻窪病院 　  　34分29秒 2

110 山口　克仁 成田東 　  　37分15秒 3

102 小川　達人 ＴＩジャポン 　  　37分54秒 4

105 小沼　俊之 杉並陸協 　  　38分55秒 5

103 久保田剛夫 ＴＩジャポン 　  　40分10秒 6

109 木下　　淳 南荻窪 　  　51分28秒 7

104 菊地　　篤 済美山朝練軍団 　  　分　 　秒 欠

108 上村　佳嗣 クノール食品 　  　分　 　秒 欠

３０～３９歳の部



男子・１０ｋｍの部 

大会記録　長江隆行　　３２分００秒H26.1.12

ナンバー 　　氏　名 　　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

121 野村　純一 東芝府中 　  　35分54秒 1

122 中久喜大介 HD4 　  　35分56秒 2

123 簑島　隆伸 松庵 　  　38分04秒 3

118 梅田　卓質 上井草 　  　38分19秒 4

119 小川　哲男 ハリアーズ 　  　39分07秒 5

112 実川　太一 阿佐谷北 　  　39分18秒 6

113 加藤　強志 和田 　  　40分04秒 7

111 篠崎　友宏 阿佐谷南 　  　42分17秒 8

114 菅原　　努 清水 　  　44分27秒 9

116 岡　　謙吾 阿佐谷南 　  　45分11秒 10

120 村越　新之 高井戸東 　  　46分44秒 11

115 野村　智成 ＴＩジャポン 　  　47分55秒 12

125 福田　真士 善福寺 　  　46分57秒 13

126 小島　一之 ウルトラソウル 　  　51分17秒 14

117 中田　剛史 IJC 　  　61分54秒 15

124 木田　哲治 日テレＪＣ 　  　分　 　秒 欠

４０～４９歳の部



大会記録　大久保勝明　　３６分１８秒H29.1.

ナンバー 　　氏　名 　　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

127 江草　了一 久我山 　  　39分06秒 1

139 町田　信義 杉並陸協 　  　39分45秒 2

146 高橋登志八 松庵 　  　39分47秒 3

140 岩村　守俊 荻窪病院 　  　40分30秒 4

129 酒井　耕一 杉並ＭＥＷ 　  　41分23秒 5

132 田中 太 Go　UP! 　  　41分40秒 6

136 積山　研二 杉並陸協 　  　42分24秒 7

133 中島　徹也 TEAMYOU 　  　44分13秒 8

128 梅津　雅人 梅津歯科 　  　44分37秒 9

144 矢野　克人 大宮 　  　47分32秒 10

130 馬場　昌雄 チームばばっち 　  　49分11秒 11

137 渡辺　正治 ＶＩＭｽﾎﾟｰﾂｱﾍﾞﾆｭｰ 　  　49分18秒 12

147 増田　雅英 高井戸東 　  　50分48秒 13

135 与島　正彦 杉並区ｽﾎﾟｰﾂ振興財団 　  　53分28秒 14

134 出口　彰紀 IJC 　  　54分07秒 15

145 松井　誠一 IJC 　  　54分54秒 16

143 大槻幸一郎 スーパースターズ 　  　56分00秒 17

141 津田　卓也 スーパースターズ 　  　56分01秒 18

131 島津　雅彦 桃井 　  　分　 　秒 欠

138 玉井 　聡 浜田山 　  　分　 　秒 欠

142 井上　真一 スーパースターズ 　  　分　 　秒 欠

148 森 　二郎 ポポロＡＣ 　  　分　 　秒 欠

５０歳以上の部

男子・１０ｋｍの部 



女子・１０ｋｍの部 

大会記録　須田真奈美　４６分１４秒H28.1.10

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

149 吉田　未歩 アトミクラブ 　  　39分56秒 1 大会新

150 久保田愛佳 ＴＩジャポン 　  　60分28秒 2

３０～３９歳の部

大会記録　岩間素子　４１分００秒H27.1.11

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

155 阿部多賀子 ｸﾚｰｼﾞｰﾗﾝﾅｰｽﾞ 　  　47分46秒 1

154 田中佳津子 Go　UP! 　  　48分42秒 2

151 天木恵美子 ＴＩジャポン 　  　52分23秒 3

153 壽里　礼奈 IJC 　  　53分34秒 4

152 増田　ゆかり 高井戸東 　  　分　 　秒 欠

４０～４９歳の部

大会記録　小野澤万紀子　４４分５８秒H27.1.11

ナンバー 　　氏　名 　　所　属　 　　記　　録 順　位 備　考

161 木村　弥生 高井戸東 　  　42分37秒 1 大会新

156 津口　尚美 フロイント 　  　44分18秒 2 大会新

157 宮内 康子 IJC 　  　49分20秒 3

159 中山　美子 阿佐谷北 　  　50分52秒 4

160 秋永　麻里 ｸﾚｰｼﾞｰﾗﾝﾅｰｽﾞ 　  　51分00秒 5

158 池見　享子 善福寺 　  　53分29秒 6

５０歳以上の部



第７３回杉並区区民ロードレース大会 
平成３０年１月８日（祝・月） 天候・曇り 気温・７度 


